【専門研修課程Ⅰ　課題】

事　例　の　概　要  
	事　例　の　概　要
	Ａさん
	性　別
	
	年　齢
	　　　　歳
	要介護度
	

	
	日常生活自立度
（障害）
	
	日常生活自立度
（認知症）
	
	世帯構成
	独居・高齢者世帯・その他

	
	◆紹介経路・相談経路

◆生活歴（職歴）・要介護・支援に至るまでの生活状況等・（GH・施設系の場合は入所までの経緯等)


	主たる疾病
	◆主たる疾病・障害等…要介護・要支援認定の要因・背景

	◆受診状況・治療の状況

	

	家族構成・家族の状況など
	◆家族構成図　*□=男　○=女，■●=死亡，◎=本人など

	◆家族の状況



	
	
	◆家族の関係性など



	１日の生活状況
	
	◆経済状況・その他特記事項など


	アセスメント項目
	項目の主な内容

	健康状態
	

	ＡＤＬ
	

	ＩＡＤＬ
	

	認知能力や
判断能力
	

	コミュニケ－ションにおける理解と表出の状況
	

	生活リズム
	

	排泄の状況
	

	清潔の保持に
関する事項
	

	口腔内の状況
	

	食事摂取の状況
	

	社会との関わり
	

	家族等の状況
	

	居住環境
	（地域の状況・住環境）

	その他留意すべき

事項・状況
	


	【アセスメントのまとめ】



	【現在のサ－ビス利用状況または施設でのケア方法･ケア展開等】

　



	【直近のモニタリングの状況】



	【今後の課題と方向性】





